
 
TRANSPORTE COMUNITÁRIO – HORÁRIOS, ITINERÁRIOS E PONTOS DE EMBARQUE E DESEMBARQUE 

ÔNIBUS E MICRO-ÔNIBUS (SEGUNDA A SEXTA-FEIRA, EXCETO FERIADOS) 

SAÍDA MEDITERRÂNEO 

VEÍCULO HORÁRIO DESTINO ITINERÁRIO 

MICRO 06:00 Centro Zona Sul/Pr. Flamengo 

ÔNIBUS 06:30 Millenium Circular 

ÔNIBUS 07:00 Centro Jd. Botânico/ Pr. Flamengo 

MICRO 08:15 (*) Centro Zona Sul/Pr. Flamengo 

ÔNIBUS 09:15 Centro Av. Niemeyer/Pr. Flamengo 

ÔNIBUS 12:00 Millenium Circular 

MICRO 12:30 Gávea Mq. de São Vicente 

MICRO 14:30 Jd. Oceânico/New York Circular 

ÔNIBUS 14:45 Centro Zona Sul/Pr. Flamengo 

MICRO 15:30 Centro Zona Sul/Aterro 

ÔNIBUS 17:30 Centro Alto da Boa Vista 

MICRO 18:45 Centro Zona Sul/Aterro 

 
Centro – Via Zona Sul/Praia do Flamengo: 
Mediterrâneo, Av. das Américas – pista direita, Av. Armando Lombardi, 
Metrô Est. Jd. Oceânico (acesso B), Av. Min. Ivan Lins, Túnel do Joá, São 
Conrado, Shop. Fashion Mall, Estr. da Gávea, Túnel Zuzu Angel, Av. Pe. 
Leonel Franca, R. Mário Ribeiro, Av. Borges de Medeiros, Av. Afrânio de Melo 
Franco, Av. Delfim Moreira, Av. Vieira Souto, R. Francisco Otaviano, Av. 
Atlântica, Av. Princesa Isabel, R. Lauro Sodré, Shop. Rio Sul, Pr. do Flamengo, 
Av. Beira Mar, R. João Neves da Fontoura, Av. Pres. Wilson, nº 123. 
Centro - Via Jardim Botânico/ Praia do Flamengo: 
Mediterrâneo, Av. das Américas – pista direita, Av. Armando Lombardi, 
Metrô Est. Jd. Oceânico (acesso B), Av. Min. Ivan Lins, Túnel do Joá, São 
Conrado, Shop. Fashion Mall, Estr. da Gávea, Túnel Zuzu Angel, Av. Pe. 
Leonel Franca, R. Jd. Botânico, R. Humaitá, R. Voluntários da Pátria, Metrô 
Botafogo, Pr. de Botafogo, Pr. do Flamengo, Av. Beira Mar, R. João Neves da 
Fontoura, R. México, Av. Almirante Barroso, Av. República do Chile, Retorno 
próx. R do Lavradio, Av. República do Chile, Av. Almirante Barroso, Av. 
Antônio Carlos (em frente ao Fórum, na baia do ônibus urbano). 
Centro – Via Niemeyer/Praia do Flamengo: 
Mediterrâneo, Av. das Américas – pista direita, Av. Armando Lombardi, 
Metrô Est. Jd. Oceânico (acesso B), Av. Min. Ivan Lins, Túnel do Joá, São 
Conrado, R. Eng. Amandino de Carvalho, Shop. Fashion Mall, Av. Pref. 
Mendes de Moraes, Av. Niemeyer, Av. Delfim Moreira, Av. Vieira Souto, R. 
Francisco Otaviano, Av. Atlântica, Av. Princesa Isabel, R. Lauro Sodré, Shop. 
Rio Sul, Pr. Flamengo, Av. Beira Mar, R. João Neves da Fontoura, Av. Pres. 
Wilson, nº 123. 
Gávea – Via Marquês de São Vicente: 
Mediterrâneo, Av. das Américas – pista direita, Av. Armando Lombardi, 
Metrô Est. Jd. Oceânico (acesso B), Av. Min. Ivan Lins, Túnel do Joá, São 
Conrado, Shop. Fashion Mall, Estr. da Gávea, Túnel Zuzu Angel, R. Graça 
Couto, Pça Augusto de Lima, R. Mq. de São Vicente, nº 225 (entrada fundos 
PUC). 
Centro – Via Alto da Boa Vista: 
Mediterrâneo, Av. das Américas – pista direita, Av. Armando Lombardi, 
Metrô Est. Jd. Oceânico (acesso B), Av. Min. Ivan Lins, Retorno próx. Praia 
dos Amores, Av. Min. Ivan Lins, Itanhangá, Estr. das Furnas, Alto da Boa Vista, 
Av. Edson Passos, R. Conde de Bonfim, Metrô Est. Uruguai (Mundo Verde), 
Largo da Segunda Feira, R. Haddock Lobo, R. Estácio de Sá, R. Hélio Beltrão, 
R. Ulysses Guimarães, R. Júlio do Carmo, Sede da Prefeitura, R. Benedito 
Hipólito, Praça Onze, Ed. Balança Mas Não Cai, Av. Pres. Vargas – pista do 
meio, ponto urbano em frente à Central do Brasil. 

(*) Neste horário, o micro-ônibus passará pela pista central e não fará parada no 
Metrô. 
 
 
 
Circular Jardim Oceânico/New York: 
Mediterrâneo, Av. das Américas – pista direita, Sup. Guanabara, Lab. 
Lâmina, Golden Center (nº 221), Lab. Sergio Franco, Av. Armando Lombardi, 
Retorno no Mergulhão, Av. Armando Lombardi – pista direita, Ed. Condado 
de Cascais – nº 800, em frente à Prevent Senior), Av. das Américas – pista 
direita, Shop. Downtown (nº 500 – junto à saída do estacionamento do 
Shop. Città América), Sup. Extra, Freeway (em frente ao Mc Donald’s), 
Shop. Village Mall, Centro Empresarial Barra Shop. – nº 4.200, Shop. New 
York, Retorno pelo Mergulhão, Av. das Américas, Av. General Felicíssimo 
Cardoso, Shop. Marapendi, Retorno, R. Mal Henrique Lott, Parque das 
Rosas, banca de jornal em frente ao restaurante Rosa Chopp, 
Mediterrâneo. 
Circular Millennium: 
Mediterrâneo, Av. das Américas – pista da direita, Shop. New York, 
Mergulhão, Av. das Américas – pista direita, InfoBarra, Retorno próx. Shop. 
Rio Design, Av. das Américas – pista da direita, Shop. Rio Design, Shop. 
Millenium, Av. General Felicíssimo Cardoso, Av. Dulcídio Cardoso, 
Mediterrâneo. 
 

 
Centro – Via Alto da Boa Vista: 
Av. Pres. Antônio Carlos (em frente ao Fórum – baia do ônibus urbano), Av. Pres. Antônio 
Carlos, R. Primeiro de Março, Av. Pres. Vargas – pista do meio, nº 817 – em frente ao 
Detran), ponto urbano em frente à Central do Brasil, Cidade Nova – passarela da 
Prefeitura, Av. Paulo de Frontin, R. João Paulo I, R. Dr. Satamini, Metrô Est. Afonso Pena, 
Av. Heitor Beltrão, R. Conde de Bonfim,  nº 432 – esq. da R. Pinto de Figueiredo, Igreja N. 
S. do Líbano, nº 942 – em frente à R da Cascata, Usina, 1º ponto urbano, Av. Edson Passos, 
Alto da Boa Vista, Quartel dos Bombeiros, Estr. de Furnas, ponto de ônibus urbano 
(Furnas), Itanhangá, Av. Min. Ivan Lins – pista direita, Av. Armando Lombardi – pista direita, 
Ed. Condado de Cascais – nº 800, em frente à Prevent Senior), Av. das Américas – pista 
direita, Shop. Downtown (nº 500 – junto à saída do estacionamento do Shop. Città 
América), Sup. Extra, Freeway (em frente ao Mc Donald’s), Mediterrâneo. 
Centro – Via Zona Sul/Aterro/Lagoa: 
Av. Pres. Wilson nº 123,  Av. Pres. Wilson, Av. Rio Branco, Av. Infante D. Henrique, Aterro – 
1º ponto urbano – Pça. Nicarágua, Aterro – 2º ponto urbano (em frente ao Centro Emp. 
Rio, nº 228), Mourisco, Av. Lauro Sodré, Av. Princesa Isabel, R. Barata Ribeiro, Metrô Est 
Card. Arco Verde, nº 507 – Sup. Supermarket - esquina R. Santa Clara, R. Bolívar, Quartel 
do Corpo de Bombeiros, Av. Henrique Dodsworth, Corte do Cantagalo, Lagoa R. de Freitas, 
Av. Epitácio Pessoa,  ponto urbano em frente à R. Vinícius de Moraes, Av. Borges de 
Medeiros, R. Gilberto Cardoso, R. Min. Raul Machado, R. Mário Ribeiro, R. Padre Leonel 
Franca, nº 150, , Túnel Zuzu Angel, São Conrado, Estr. da Gávea – pista direita, Hotel Escort, 
Túnel do Joá, Av. Min. Ivan Lins, Av. Armando Lombardi – pista direita, Ed. Condado de 
Cascais – nº 800, em frente à Prevent Senior), Av. das Américas – pista direita, Shop. 
Downtown (nº 500 – junto à saída do estacionamento do Shop. Città América), Sup. 
Extra, Freeway (em frente ao Mc Donald’s), Mediterrâneo. 
Centro – Via Zona Sul/Aterro: 
Av. Pres. Wilson nº 123,  Av. Pres. Wilson, Av. Rio Branco, Av. Infante D. Henrique, Aterro – 
1º ponto urbano – Pça. Nicarágua, Aterro – 2º ponto urbano (em frente ao Centro Emp. 
Rio, nº 228), Mourisco, Av. Lauro Sodré, Av. Princesa Isabel, Hotel Windsor, Av. Atlântica, 
Hotel Copacabana Palace, Hotel Marriott (nº 2.600), Hotel Pestana, Hotel Rio Othon 
Palace (nº 3.264), Rest. Sushi (esquina R. Francisco Sá), R. Rainha Elizabeth, nº 770, Av. 
Vieira Souto, Casa Cultura Laura Alvim (nº 176), Hotel Sol de Ipanema, Casa Gourmet, 
Hotel Praia de Ipanema, Av. Delfim Moreira, nº 106 – esquina Av. Afrânio de Melo Franco, 
Hotel Marina (nº 630), R. Bartolomeu Mitre, Banco do Brasil, R. Mário Ribeiro R. Padre 
Leonel Franca, nº 150, Túnel Zuzu Angel, São Conrado, Estr. da Gávea – pista direita, Hotel 
Escort, Túnel do Joá, Av. Min. Ivan Lins, Av. Armando Lombardi – pista direita, Ed. Condado 
de Cascais – nº 800, em frente à Prevent Senior), Av. das Américas – pista direita, Shop. 
Downtown (nº 500 – junto à saída do estacionamento do Shop. Città América), Sup. 
Extra, Freeway (em frente ao Mc Donald’s), Mediterrâneo. 
Gávea – Via Marquês de São Vicente: 
R. Mq. de São Vicente nº 225 (entrada fundos PUC), R. Artur Araripe, R. Padre Leonel 
Franca, nº 150, Túnel Zuzu Angel, São Conrado, Estr. da Gávea, Túnel do Joá, Av. Min. Ivan 
Lins, Av. Armando Lombardi – pista direita, Ed. Condado de Cascais – nº 800, em frente à 
Prevent Senior), Av. das Américas – pista direita, Shop. Downtown (nº 500 – junto à saída 
do estacionamento do Shop. Città América), Sup. Extra, Freeway (em frente ao Mc 
Donald’s), Mediterrâneo. 
Centro – Via Jardim Botânico/Praia do Flamengo: 
Av. Pres. Wilson nº 123, Av. Pres. Wilson, Pr. do Flamengo, nº 66 (antiga Manchete), nº 
200, Av. Osvaldo Cruz, nº 96, Pr. de Botafogo, Centro Emp. Rio, nº 228, R. São Clemente, 
nº 38 (CAPEMISA), nº 147 (Casa de Rui Barbosa), Largo dos Leões, nº 40, R. Humaitá, R. 
Jardim Botânico, nº 266 – TV Globo, nº 635 – Ag. dos Correios – esquina com R. Lopes 
Quintas, Pça. Santos Dumont, Av. Rodrigo Otávio, R. Padre Leonel Franca, nº 150, , Túnel 
Zuzu Angel, São Conrado, Estr. da Gávea – pista direita, Hotel Escort, Túnel do Joá, Av. Min. 
Ivan Lins, Av. Armando Lombardi – pista direita, Ed. Condado de Cascais – nº 800, em 
frente à Prevent Senior), Av. das Américas – pista direita, Shop. Downtown (nº 500 – junto 
à saída do estacionamento do Shop. Città América), Sup. Extra, Freeway (em frente ao 
Mc Donald’s), Mediterrâneo. 
Centro – Via Zona Sul/Praia do Flamengo: 
Av. Pres. Wilson nº 123, Av. Pres. Wilson, Pr. do Flamengo, nº 66 (antiga Manchete), nº 
200, Av. Osvaldo Cruz, nº 96, Pr. de Botafogo, Centro Emp. Rio, nº 228, Shop. Botafogo – 
nº 400, Viaduto Pedro Alves Cabral, Shop. Rio Sul (embarque antes do ponto urbano), Av. 
Lauro Sodré, Av. Princesa Isabel, Hotel Windsor, Av. Atlântica, Hotel Copacabana Palace, 
Hotel Marriott (nº 2.600), Hotel Pestana, Hotel Rio Othon Palace (nº 3.264), Rest. Sushi 
(esquina R. Francisco Sá), R. Rainha Elizabeth, nº 770, Av. Vieira Souto, Casa Cultura Laura 
Alvim (nº 176), Hotel Sol de Ipanema, Casa Gourmet, Hotel Praia de Ipanema, Av. Delfim 
Moreira, nº 106 – esquina Av. Afrânio de Melo Franco, Hotel Marina (nº 630), R. 
Bartolomeu Mitre, nº 438-A – Banco do Brasil, R. Mário Ribeiro R. Padre Leonel Franca, nº 
150, Túnel Zuzu Angel, São Conrado, Estr. da Gávea – pista direita, Hotel Escort, Túnel do 
Joá, Av. Min. Ivan Lins, Av. Armando Lombardi – pista direita, Ed. Condado de Cascais – nº 
800, em frente à Prevent Senior), Av. das Américas – pista direita, Shop. Downtown (nº 
500 – junto à saída do estacionamento do Shop. Città América), Sup. Extra, Freeway (em 
frente ao Mc Donald’s), Mediterrâneo. 

VOLTA MEDITERRÂNEO 

VEÍCULO HORÁRIO DESTINO ITINERÁRIO 

MICRO 06:50 Centro Alto da Boa Vista 

ÔNIBUS  Millenium Circular 

ÔNIBUS 08:00 Centro Zona Sul/Aterro/Lagoa 

MICRO 09:30 Centro Alto da Boa Vista 

ÔNIBUS 10:50 Centro Zona Sul/Aterro 

ÔNIBUS 12:40 Millenium Circular 

MICRO 13:00 Gávea Mq. de São Vicente 

MICRO  Jd. Oceânico/New York Circular 

ÔNIBUS 16:10 Centro Zona Sul/Aterro 

MICRO 17:20 Centro Jd. Botânico/Pr. Flamengo 

ÔNIBUS 19:00 Centro Zona Sul/Pr. Flamengo 

MICRO 20:20 Centro Jd. Botânico/Pr. Flamengo 

  

SAÍDA MEDITERRÂNEO VOLTA MEDITERRÂNEO 

CIRCULAR 


